
« Un  esprit sain dans un 
corps  sain » disait  en son 

temps MONTAIGNE  .  
 

Notre section sportive foot‐
ball offre  aux jeunes l’oppor‐
tunité de  conjuguer réussite 
sportive  et scolaire. Elle 

complète  harmonieusement 
les cours d’éducation physi‐
que et sportive et permet à 
ces jeunes  de vivre leur pas‐
sion du sport de haut niveau 
et, de réussir  leur étude . 

Au  lycée 
 
 

Pôle La Chartreuse 
Lycée polyvalent 

43700 Brives Charensac 
 

www.pole‐lachartreuse.fr 
℡ 04 71 09 83 09  

DISTICT DE FOOTBALL 
BP 80 

43002 Le PUY en Velay cedex 
Tél : 04.71.05.41.80 

Direction@haute‐loire.fff.fr 

Pour tous renseignements: 
Pôle La Chartreuse 
Lycée Polyvalent 

 

www.pole‐lachartreuse.fr 
℡ 04 71 09 83 09  



 

Conditions d’entrée 
 
  ‐ Etre admis en classe de seconde, de pre‐
mière  ou de terminale au lycée (sur dossier 
scolaire + entretien avec le chef d’établisse‐
ment) 
  ‐ Etre licencié dans un club FFF 
  ‐ Passer le concours d’entrée 

 

Concours d’entrée  

 
  ‐  Mardi 31 mai au stade Massot 
  ‐ Tests techniques et physiques 
  ‐ Niveau de jeu 

 
 

Dossier d’inscription 
 

A demander au lycée La Chartreuse ou au 
district de football  

 
 
 

Obligations 
 

  ‐ Etre licencié à l’UNSS ( sport scolaire)  
  ‐ Etre licencié dans un club FFF 

 
       

 
 

 

Semaine type 
 

• En classe de seconde:  
    3 séances par semaine plus 1  en club 

• En classe  de première et terminale: 
   2 séances par semaine plus 1 ou 2 en 

club 
     
  lundi : séance MUSCU au Lycée 
 

  mardi : séance technique section foot 
 

  mercredi : séance EPS 
 

jeudi : séance technique ou de musculation  
 

  vendredi : entraînement dans le club 
 

un entrainement spécifique  
« gardien» par semaine 

 

weekend : chaque joueur retourne dans son 
club 

 
 

 

Encadrement 
• Responsable coordonnateur suivi scolaire + 

suivi sportif: G.FALCON professeur d’EPS et 
BEES 1° FOOT. 

• Superviseur technique: P.Y. THOMAS DEPF‐
FOOT. 

• Responsable technique: S. CASTAGNET 
BEES 1° FOOT plus des éducateurs du district 
ou du PUY FOOT 43. 

• Spécifique gardien, le responsable est un 
éducateur du PUY FOOT 43, le club support. 

 

 

Suivi médical 
 

Deux visites médicales par an sont 
programmées : 

   
  ‐ Une obligatoire à l’inscription 
 

 ‐ La deuxième est  prise en charge 
par la ligue d’Auvergne de foot pen
dant l’année 

 
           


